
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 様々な感染症予防対策を施したうえで、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、町保
健師、町教委のご指導のもと小中合同の学校保健安全委員会を開催しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 今回は、「基本的生活習慣の定着」をテーマにグループワークを実施し、朝食・歯と
口の健康・メディア・運動それぞれについて提言をまとめ、「おやこでにこにこちょこっと
実践」＝「おにちょこ宣言」として今後広く啓発していくという方針を決めました。 

「おにちょこ宣言」は、
今後全家庭に印刷した
ものを配付します。 

子どもの健康づくりや将来の
姿を思い描きながら「今、何をし
たらよいか？」という視点で専門
家を交えて話し合いました。 

最小限の人数による
会議ですので、事前に全
家庭対象の Webアンケ
ートを実施し、より多くの
意見を反映させるように
資料を準備しました。 


